
令和６年度  「子供たちの健康を守る講演会」  
 

 

『今、こども達の睡眠が危ない！』  

講師：尾張こどもの睡眠・呼吸・アレルギークリニック 

院長 杉 山
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子供の健康を守る講演会 アンケート 

 

 

 

（☆集計の都合上できる限り裏面のＱＲコードでの回答をお願いいたします） 

 

 

演 題 

【講師の紹介】 

 

 

 

《経歴》 

静岡県裾野市出身。 

1998 年に山梨医科大学（現山梨大学医学部医学科）卒業後、同年 5 月に山梨大学医学部小児科入局。

以後、山梨大学医学部救急部、山梨県立中央病院新生児科などの勤務を経て、2009 年山梨大学医学部

小児科学講座助教、2014 年山梨大学医学部小児科講座学部内講師を担当。2017 年より社会医療法人

杏嶺会一宮西病院小児科部長を務めた後、2023年7月に日本初となる小児の睡眠とアレルギーの専門医

院である「尾張こどもの睡眠・呼吸・アレルギークリニック」を開業。 

■医学博士 日本睡眠学会専門医 日本小児科学会指導医・専門医 日本アレルギー学会指導医・専門医  

■受賞：2022-2023  2024-2025 The Best doctors in Japan 

2021年 第 45回日本小児皮膚科学会 最優秀演題賞など他多数 

 



 

■メールにて提出される場合は、以下の質問にお答えください。 

１．内容はいかがでしたか？ 

   十分満足    ほぼ満足    やや課題あり    課題あり 

２．研修方法はいかがでしたか？（対面・WEBのハイブリッド形式について） 

  十分満足     ほぼ満足    やや課題あり    課題あり 

３．感想などをご記入いただけると幸いです。 

 

 

 

 

 

本日はありがとうございました。 

 

岐阜県学校保健会 事務局 
（体育健康課 学校保健係） 
担 当 阪野きよみ 

E-mail banno-kiyomi@pref.gifu.lg.jp 


